INFORME TEST DE LA FIGURA HUMANA BASADO EN KOPPITZ

l. Datos de Identificacién

Nombre : EJEMPLO
Identificacion : 123456789-0
Fecha de nacimiento :2008/02/11
Fecha de Aplicacion  :2015/06/26

Edad : 7 anos 4 meses 15 dias
Establecimiento : Las Araucarias
Region : Metropolitana

1l. Resultados

1. NIVEL DE MADURACION O CAPACIDAD MENTAL.
Puntaje: 6

Clasificacién Cl: Normal A superior (90-130)

2. INDICADORES EMOCIONALES GENERALES.

1-Integracion pobre

Hace referencia a una dificultad manifiesta en agrupar debidamente las diferentes partes del
dibujo. El dibujo tiene uno o mas elementos separados (no se unen al resto del dibujo). Es un
factor muy presente en los nifios mas pequefios o inmaduros. No tiene validez antes de los 7
anos en nifos y en 6 en nifias. A partir de esta edad el indicador se da en pacientes clinicos,
agresivos y, en general alumnos con problemas. No aparece en alumnos bien adaptados o con
buen rendimiento académico. Es, por tanto, un indicador de inmadurez (en especial en nifios
mayores), pobre coordinacién e impulsividad.

3-Asimetria de las extremidades

Muy presente en nifos agresivos, sujetos con lesion cerebral, alumnos de educacion especial.
No presente en buenos alumnos o en nifios timidos. En algunos casos puede deberse a torpeza
motriz, escasa coordinacion viso-motora o a una lateralidad contrariada o cruzada.



6-Figura grande

Se considera grande una figura de tamano superior a 23 cms. Ocurre frecuentemente en nifios
pequefios. No adquiere significacion clinica hasta los 8 afios (en ambos sexos). Las figuras
grandes, contrariamente a las pequefias expuestas anteriormente, se asocian con conductas
expansivas, de tipo impulsivo, con poco autocontrol, también inmadurez. En nifios mayores e
incluso adultos puede ser un rasgo de narcisismo e ideaciones paranoides.

3. INDICADORES EMOCIONALES ESPECIFICOS.

10- Figuras grotescas (monstruos, payasos u otros)

El dibujo de monstruos o figuras grotescas no parece estar asociado con ningun tipo de
conducta especifico, sino que mas bien refleja sentimientos de intensa inadecuacién, y un muy
pobre concepto de si mismo. Los nifios que dibujan payasos o vagabundos pueden
autoconsiderarse como individuos ridiculos de los que los demas se rien no siendo aceptados
por los otros. A pesar de que la aparicidon de estas figuras puede explicarse parcialmente por
vivencias recientes del niflo (visitar un circo) se hipotetiza que el nifio decide representar
precisamente aquellas relacionadas con temas que le preocupan.

05-Brazos largos (llegan a las rodillas)

Se dan con mayor frecuencia en nifios manifiestamente agresivos que en nifios bien adaptados.
No se da en nifios timidos. Por tanto, este indicador se asocia a una relacién agresiva con el
entorno. Otra conclusion es que los brazos largos en el DFH estdn asociados con la conexion de
los demas en contraste con la tendencia al retraimiento que revelan los brazos cortos.

08- Manos seccionadas (brazos sin manos ni dedos)

Mas frecuente en poblacién clinica, lesionados cerebrales y alumnos de educacidn especial.
También se da una mayor frecuencia en nifios timidos respecto a los agresivos. En
consecuencia, parece que este signo refleja sentimientos de inadecuaciéon o de culpa por no
poder actuar correctamente o incapacidad para hacerlo.

4. INDICADORES EMOCIONALES POR OMISION.

2- Omision de la boca

La omisidon de este rasgo es siempre clinicamente significativa. Refleja sentimientos de angustia,
inseguridad y retraimiento, inclusive resistencia pasiva. Este indicador emocional revela o la
incapacidad del sujeto o su rechazo a comunicarse con los demas. Los historiales de los niinos
gue omitieron la boca mostraron una alta incidencia de miedo, angustia, perfeccionismo vy
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depresion.
4- Omision de los brazos

La omisién de los brazos refleja ansiedad y culpa por conductas sociales inaceptables que
implican los brazos o las manos. Otros estudios (Machover y Levy) lo asocian a depresion y
retraccidn de la gente y del mundo de los objetos. Este ultimo hallazgo no fue confirmado por el
estudio de Koppitz.

5. INDICADORES EMOCIONALES NO VALIDADOS.

1- Cabeza grande

Parece ser que puede tener diferentes interpretaciones. La cabeza grande es comun en los
dibujos de los mds pequenos. A partir de la etapa escolar se asocia con esfuerzo intelectual,
inmadurez, agresion, retardo mental, migrafia o preocupaciéon por el rendimiento escolar.
Parece, pues, que podria reflejar inquietud por algin aspecto acerca de la adecuacién vy
funcionamiento mental pero no es posible en base a esta prueba determinar cual de ellos estd
implicado.

5- Figura interrumpida en el borde

La conclusidn en el estudio de Koppitz de este indicador no aporta ningin denominador comun.
Los historiales de los nifios que lo presentaron mostraban una gran variedad de problemas y
sintomas conductuales. También abarcaban niveles de edad, de C.l. y calificaciones de
rendimiento escolar muy variados. Pareceria que el significado de la figura cortada depende,
por lo menos hasta cierto punto, de cual parte de la figura ha sido seccionada. Asi, el corte de
las piernas enteras parece reflejar inseguridad, falta de base o de apoyo seguro.



